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Ginecologia - Vacuna del papiloma humano

Ultima actualizacion de la noticia: 01/06/2009

En Espafia van creciendo afio tras afios los casos de cancer de cuello uterino pese a ser
un pais con gran rigor médico y con conciencia entre las féminas de hacerse el test de

Papanicolau, lo que hace que la mayoria de mujeres se hagan citologias vaginales que

descartan la presencia de tumores.

La vacuna del papiloma humano es necesaria al estar absolutamente demostrada en su
efecto, ya que lleva afos de estudio, y representa la primera vacuna contra un virus que
esta detras del 98% de los casos de cancer de cuello uterino; aunque es un cancer con
poca representacion en Espafia, ya que solo afecta a 8 mujeres de cada cien mil.

Pero esta vacuna no sélo evita este tipo de cancer, sino que previene aquellas lesiones
preinvasoras que si no se tratan acaban derivando en un céncer, comenta el Profesor
Santiago Dexeus, de la Catedra de Investigacion en Obstetricia y Ginecologia por la
Universidad Auténoma de Barcelona y Presidente de la European Federation of
Colposcopy.

El problema de esta vacuna es que representa un gasto social y médico muy importante,
y por tanto hay un problema de cdmo distribuirla entre la poblacion sin que hayan
discrepancias entre Comunidades y grupos de vacunados. Ello ha conllevado que al
tener un costo tan elevado, se haya empezado a implantar en algunas ciudades, s6lo
entre la poblacion femenina, a partir de los 12 afios de edad, para posteriormente ir
ampliando esa accion de vacunacion con el fin de llegar a todas las nifias de edad
adolescente.

Si hay alguna reaccion a esta enfermedad, no debe ser atribuida a la vacuna, que es lo
que ha traido cierta controversia con dos chicas de Valencia que reaccionaron con una
especie de ataque epiléptico a la enfermedad, pero es importante que se desvincule esa
reaccion aislada de la verdad y eficiencia de la vacuna del papiloma humano.

La colposcopia es un procedimiento médico que mediante un microscopio se ve
directamente la vagina con aumentos de 8 a 20 veces, y con ello permite hacer un
diagndstico y mas si se suma a una citologia de forma conjunta. Esta técnica mediante el
colposcopio sélo se utiliza en los casos en que se observa una citologia anormal.



